
 NCC-lekene 2011 
 Resultatliste 03.09.2011 
G-13 200 m 
Heat: 1 Vind: -1,6 
 1 21 Bendik Vold Hovde Møre og Romsdal 28,43 

 2 38 Erlend Hognestad Nilsen Sør-Trøndelag 29,61 

 3 87 Kristian Vassli Møre og Romsdal 31,75 

 4 73 Jørgen Reinnes Troms 33,96 

Heat: 2 Vind: -2,1 
 1 52 Håvard Mansverk Troms 27,48 

 2 50 Håvar Dahlen Sør-Trøndelag 30,21 

 3 42 Gaute Lund Nord-Trøndelag 31,23 

 4 48 Håkon Larsen Aunet Nord-Trøndelag 31,97 

Heat: 3 Vind: -3,3 
 1 185 Åsmund Fornes Sand Nord-Trøndelag 25,54 

 2 127 Ola Martin Gåsvær Sør-Trøndelag 28,05 

 3 161 Stian Strømholm Sør-Trøndelag 29,07 

 4 140 Sander Bjørkli Stigum Nord-Trøndelag 29,57 

 5 82 Kasper Konow Nordland 30,64 

 6 101 Magnus Torshaug Nordland 31,00 

Plassering Totalt 
 1 185 Åsmund Fornes Sand Nord-Trøndelag 25,54 
 2 52 Håvard Mansverk Troms 27,48 
 3 127 Ola Martin Gåsvær Sør-Trøndelag 28,05 
 4 21 Bendik Vold Hovde Møre og Romsdal 28,43 
 5 161 Stian Strømholm Sør-Trøndelag 29,07 
 6 140 Sander Bjørkli Stigum Nord-Trøndelag 29,57 
 7 38 Erlend Hognestad Nilsen Sør-Trøndelag 29,61 
 8 50 Håvar Dahlen Sør-Trøndelag 30,21 
 9 82 Kasper Konow Nordland 30,64 
 10 101 Magnus Torshaug Nordland 31,00 
 11 42 Gaute Lund Nord-Trøndelag 31,23 
 12 87 Kristian Vassli Møre og Romsdal 31,75 
 13 48 Håkon Larsen Aunet Nord-Trøndelag 31,97 
 14 73 Jørgen Reinnes Troms 33,96 

G-13 60 m hekk (76,2 7,5m) 
Heat: 1 Vind: -1,3 
 1 30 Elias Næss Nordland 10,34 

 2 140 Sander Bjørkli Stigum Nord-Trøndelag 11,90 

 3 178 Vegar Reitan Sør-Trøndelag 12,25 

 4 74 Jørgen Stigsrud Møre og Romsdal 12,50 

 5 42 Gaute Lund Nord-Trøndelag 12,52 

 6 73 Jørgen Reinnes Troms 12,83 

 FriRes - Friidrettens ResultatsystemStjørdal - 03.09.2011 Side 1 av 25 
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G-13 60 m hekk finale 
  Vind: -1,3 
 1 30 Elias Næss Nordland 10,34 

 2 140 Sander Bjørkli Stigum Nord-Trøndelag 11,90 

 3 178 Vegar Reitan Sør-Trøndelag 12,25 

 4 74 Jørgen Stigsrud Møre og Romsdal 12,50 

 5 42 Gaute Lund Nord-Trøndelag 12,52 

 6 73 Jørgen Reinnes Troms 12,83 

G-13 600 m 
    
 1 16 Arion Shaqiri Møre og Romsdal 1.39,50 

 2 127 Ola Martin Gåsvær Sør-Trøndelag 1.40,92 

 3 178 Vegar Reitan Sør-Trøndelag 1.42,43 

 4 160 Sondre Løset Møre og Romsdal 1.44,16 

 5 40 Espen Elstad Nord-Trøndelag 1.46,27 

 6 30 Elias Næss Nordland 1.47,13 

 7 159 Sondre Korstad Nord-Trøndelag 1.50,69 

 8 136 Rasmus Lie Nord-Trøndelag 1.51,71 

 9 29 Daniel Estil Brissach Nord-Trøndelag 1.53,28 

 10 73 Jørgen Reinnes Troms 2.13,62 

G-13 Diskos (0,75kg) 
    
 1 172 Toralv Opsal Møre og Romsdal 41,71 
 37,92 33,67 x 41,71 x x 

 2 149 Sigve Heitmann Troms 29,39 
 x 21,19 x x 22,05 29,39 

 3 85 Kolbjørn Baadshaug Nord-Trøndelag 28,92 
 27,36 28,92 28,22 x x 25,03 

 4 44 Heike Gabriel Øvreeide Nordland 26,83 
 20,22 x x x 26,83 x 

 5 170 Tom Kristoffer Pedersen Troms 23,50 
 19,39 x x 23,50 x 21,27 

 6 139 Robin Fissum Sør-Trøndelag 21,31 
 x x x 20,72 21,31 x 

 7 74 Jørgen Stigsrud Møre og Romsdal 20,33 
 15,98 19,30 19,03 20,33 16,20 19,47 

 8 93 Lars Petter Limstrand Nordland 19,67 
 17,51 17,30 17,86 16,79 19,67 x 

 9 190 Andreas Gundersen Sør-Trøndelag 15,65 
 11,61 12,66 11,89 11,85 x 15,65 
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 Resultatliste 03.09.2011 
G-13 Kappgang 1000 m 
    
 1 136 Rasmus Lie Nord-Trøndelag 6.26,53 

 2 47 Håkon Grøtta Kristiansen Troms 6.30,46 

 3 82 Kasper Konow Nordland 6.45,04 

 4 172 Toralv Opsal Møre og Romsdal 6.46,86 

 5 101 Magnus Torshaug Nordland 6.59,52 

 6 141 Sander Ringstad Kanestrøm Møre og Romsdal 7.10,56 

G-13 Kule (3,0kg) 
    
 1 172 Toralv Opsal Møre og Romsdal 12,75 
 12,75 12,24 12,39 12,21 12,02 12,16 

 2 117 Mathias Wester Nord-Trøndelag 10,91 
 10,29 10,90 10,23 10,91 10,69 10,38 

 3 49 Håkon Orset Møre og Romsdal 10,55 
 10,29 10,55 10,38 10,43 9,85 9,78 

 4 139 Robin Fissum Sør-Trøndelag 10,42 
 10,24 10,03 9,73 10,42 10,23 D 

 5 100 Magnus Sørnes Nord-Trøndelag 9,93 
 9,85 9,63 9,82 9,86 9,82 9,93 

 6 149 Sigve Heitmann Troms 9,37 
 8,81 9,37 8,75 7,92 8,63 D 

 7 44 Heike Gabriel Øvreeide Nordland 8,85 
 8,57 8,65 8,79 8,85 8,46 8,68 

 8 170 Tom Kristoffer Pedersen Troms 8,56 
 7,73 8,56 8,20 8,01 6,97 8,04 

 9 141 Sander Ringstad Kanestrøm Møre og Romsdal 8,14 
 8,14 7,74 7,22 

 10 93 Lars Petter Limstrand Nordland 8,07 
 8,07 7,73 7,16 

 11 51 Håvard Lorentzsen Nordland 8,01 
 7,48 8,01 7,15 

 12 151 Simon Ruud Nordland 6,90 
 6,90 6,52 6,76 

 13 47 Håkon Grøtta Kristiansen Troms 6,37 
 5,99 6,08 6,37 
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G-13 Lengde 
    
 1 185 Åsmund Fornes Sand Nord-Trøndelag 5,77 
 +1,4 
 5,14 x x 5,46 x 5,77 

 2 52 Håvard Mansverk Troms 5,60 
 +3,4 
 5,05 x 5,17 5,23 x 5,60 

 3 117 Mathias Wester Nord-Trøndelag 4,74 
 +3,3 
 4,66 4,27 4,74 x 4,58 3,92 

 4 16 Arion Shaqiri Møre og Romsdal 4,70 
 +1,8 
 4,55 4,70 4,65 4,48 4,42 4,59 

 5 40 Espen Elstad Nord-Trøndelag 4,66 
 +1,7 
 4,47 4,35 4,36 x 4,59 4,66 

 6 30 Elias Næss Nordland 4,64 
 +3,2 
 4,51 4,64 4,20 4,01 4,35 4,58 

 7 189 Ola Almås Jullumstrø Sør-Trøndelag 4,47 
 0,0 
 4,46 4,36 4,25 4,47 4,45 x 

 8 101 Magnus Torshaug Nordland 4,37 
 +3,6 
 x x 4,37 x x x 

 9 161 Stian Strømholm Sør-Trøndelag 4,36 
 +1,3 
 4,36 x x 

 10 82 Kasper Konow Nordland 4,32 
 +1,0 
 x 4,07 4,32 

 11 38 Erlend Hognestad Nilsen Sør-Trøndelag 4,29 
 +1,1 
 4,29 x 4,04 

 12 21 Bendik Vold Hovde Møre og Romsdal 4,27 
 +1,3 
 3,97 4,19 4,27 

 13 87 Kristian Vassli Møre og Romsdal 3,94 
 +2,0 
 x 3,94 3,92 

 14 151 Simon Ruud Nordland 3,56 
 +1,7 
 3,56 3,48 x 

 15 73 Jørgen Reinnes Troms 3,44 
 +2,2 
 x x 3,44 

   50 Håvar Dahlen Sør-Trøndelag x 
 x x 
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 Resultatliste 03.09.2011 
G-13 Stav 
    
 1 47 Håkon Grøtta Kristiansen Troms 2,02 
 1,62 1,72 1,82 1,92 2,02 2,07 
 o o o o xo xxx 
 2 151 Simon Ruud Nordland 1,72 
 1,42 1,52 1,62 1,72 1,82 
 o xo xo xo xxx 
 3 26 Christopher Mark Nord-Trøndelag 1,62 
 1,42 1,52 1,62 1,72 
 o o o xxx 

 4 51 Håvard Lorentzsen Nordland 1,52 
 1,42 1,52 1,62 
 o o xxx 
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G-14 200 m 
Heat: 1 Vind: -1,5 
 1 72 Jørgen Kristensen Nordland 28,87 

 2 25 Christian Magnussen Troms 29,44 

 3 163 Sturla Granheim Troms 31,44 

 4 46 Henrik Sæthermoen Solvang Troms 32,03 

Heat: 2 Vind: -0,8 
 1 131 Oliver Theodor Engstad Nordland 26,60 

 2 184 Ådne Galguften Nord-Trøndelag 26,74 

 3 121 Nikita Kovtoun Aronsen Troms 27,45 

 4 37 Erik Folkow Troms 27,69 

 5 19 Bendik Andre Berntsen Troms 29,24 

Heat: 3 Vind: -1,2 
 1 28 Damian Steinke Møre og Romsdal 25,54 

 2 122 Nikolai Urke Blindheim Møre og Romsdal 26,26 

 3 39 Erlend Tung Sør-Trøndelag 26,87 

 4 154 Sindre Tømmervik Sør-Trøndelag 27,24 

 5 20 Bendik Skarstad Nord-Trøndelag 27,45 

   17 Arne Christian Johansen Troms DNS 

Plassering Totalt 
 1 28 Damian Steinke Møre og Romsdal 25,54 
 2 122 Nikolai Urke Blindheim Møre og Romsdal 26,26 
 3 131 Oliver Theodor Engstad Nordland 26,60 
 4 184 Ådne Galguften Nord-Trøndelag 26,74 
 5 39 Erlend Tung Sør-Trøndelag 26,87 
 6 154 Sindre Tømmervik Sør-Trøndelag 27,24 
 7 121 Nikita Kovtoun Aronsen Troms 27,45 
 9 37 Erik Folkow Troms 27,69 
 10 72 Jørgen Kristensen Nordland 28,87 
 11 19 Bendik Andre Berntsen Troms 29,24 
 12 25 Christian Magnussen Troms 29,44 
 13 163 Sturla Granheim Troms 31,44 
 14 46 Henrik Sæthermoen Solvang Troms 32,03 
   17 Arne Christian Johansen Troms DNS 
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 NCC-lekene 2011 
 Resultatliste 03.09.2011 
G-14 600 m 
Heat: 1   
 1 63 Joakim Sødal Sør-Trøndelag 1.35,47 

 2 83 Kasper Lie Nord-Trøndelag 1.35,58 

 3 165 Sverre Dahlen Aspenes Nord-Trøndelag 1.43,35 

 4 72 Jørgen Kristensen Nordland 1.54,23 

 5 163 Sturla Granheim Troms 1.54,72 

 6 19 Bendik Andre Berntsen Troms 1.56,75 

 7 6 Anders Granheim Øvergaard Troms 2.01,99 

   25 Christian Magnussen Troms DNS 

Heat: 2   
 1 62 Joakim Sundgot Gustavsen Møre og Romsdal 1.34,23 

 2 153 Sindre Johansen Strandheim Sør-Trøndelag 1.34,72 

 3 65 John Henrik Wohlen Nord-Trøndelag 1.35,28 

 4 28 Damian Steinke Møre og Romsdal 1.35,86 

 5 20 Bendik Skarstad Nord-Trøndelag 1.36,17 

 6 131 Oliver Theodor Engstad Nordland 1.41,38 

 7 143 Sebastian Aas Sør-Trøndelag 1.41,56 

 8 176 Trym Mathias Dahle Troms 1.42,82 

 9 58 Isak Stiansson Pedersen Møre og Romsdal 1.43,48 

Plassering Totalt 
 1 62 Joakim Sundgot Gustavsen Møre og Romsdal 1.34,23 
 2 153 Sindre Johansen Strandheim Sør-Trøndelag 1.34,72 
 3 65 John Henrik Wohlen Nord-Trøndelag 1.35,28 
 4 63 Joakim Sødal Sør-Trøndelag 1.35,47 
 5 83 Kasper Lie Nord-Trøndelag 1.35,58 
 6 28 Damian Steinke Møre og Romsdal 1.35,86 
 7 20 Bendik Skarstad Nord-Trøndelag 1.36,17 
 8 131 Oliver Theodor Engstad Nordland 1.41,38 
 9 143 Sebastian Aas Sør-Trøndelag 1.41,56 
 10 176 Trym Mathias Dahle Troms 1.42,82 
 11 165 Sverre Dahlen Aspenes Nord-Trøndelag 1.43,35 
 12 58 Isak Stiansson Pedersen Møre og Romsdal 1.43,48 
 13 72 Jørgen Kristensen Nordland 1.54,23 
 14 163 Sturla Granheim Troms 1.54,72 
 15 19 Bendik Andre Berntsen Troms 1.56,75 
 16 6 Anders Granheim Øvergaard Troms 2.01,99 
   25 Christian Magnussen Troms DNS 

 FriRes - Friidrettens ResultatsystemStjørdal - 03.09.2011 Side 7 av 25 



 NCC-lekene 2011 
 Resultatliste 03.09.2011 
G-14 80 m hekk (84,0 8m) 
Heat: 1 Vind: -2,9 
 1 62 Joakim Sundgot Gustavsen Møre og Romsdal 13,82 

 2 132 Pål Edvard Hellan Nord-Trøndelag 15,66 

 3 70 Jøran Kjesbu Wass Nord-Trøndelag 16,42 

 4 60 Iver Høberg Nordland 17,34 

Heat: 2 Vind: -1,9 
 1 169 Tobias Skavnes Våge Møre og Romsdal 12,84 

 2 46 Henrik Sæthermoen Solvang Troms 15,67 

 3 37 Erik Folkow Troms 15,99 

 4 86 Kristian Danielsen Lunde Nordland 16,11 

G-14 80 m hekk finale 
  Vind: -0,5 
 1 169 Tobias Skavnes Våge Møre og Romsdal 13,45 

 2 62 Joakim Sundgot Gustavsen Møre og Romsdal 13,54 

 3 46 Henrik Sæthermoen Solvang Troms 15,18 

 4 132 Pål Edvard Hellan Nord-Trøndelag 15,25 

 5 37 Erik Folkow Troms 15,64 

 6 86 Kristian Danielsen Lunde Nordland 15,77 
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 NCC-lekene 2011 
 Resultatliste 03.09.2011 
G-14 Diskos (1,0kg) 
    
 1 43 Hans Holm Nord-Trøndelag 37,31 
 x 24,49 31,59 37,31 x x 

 2 132 Pål Edvard Hellan Nord-Trøndelag 27,50 
 25,25 x x 24,36 27,50 x 

 3 169 Tobias Skavnes Våge Møre og Romsdal 27,33 
 22,21 x x x 27,33 x 

 4 193 Per Inge Brenno Gagnås Sør-Trøndelag 25,44 
 19,79 x 19,05 18,86 25,44 21,32 

 5 121 Nikita Kovtoun Aronsen Troms 25,03 
 x 21,46 25,03 21,13 x 24,50 

 6 120 Nicolas Roppen Masters Møre og Romsdal 24,77 
 x 15,60 23,21 22,87 24,77 x 

 7 130 Ole Mikael Setvik Loe Nordland 24,57 
 x x 24,57 x x x 

 8 94 Lasse Seljevold Nordland 23,11 
 20,88 x 21,82 22,74 23,11 19,96 

 9 60 Iver Høberg Nordland 18,70 
 x 18,70 18,41 

 10 61 Jens Bartnes Nord-Trøndelag 18,36 
 x x 18,36 

 11 10 Andreas Garnes Nilsen Møre og Romsdal 16,48 
 16,39 15,33 16,48 

 12 6 Anders Granheim Øvergaard Troms 16,24 
 16,24 x x 

G-14 Kappgang 1000 m 
    
 1 176 Trym Mathias Dahle Troms 5.46,53 

 2 165 Sverre Dahlen Aspenes Nord-Trøndelag 5.49,22 

 3 184 Ådne Galguften Nord-Trøndelag 6.17,70 

 4 6 Anders Granheim Øvergaard Troms 6.35,06 

 5 60 Iver Høberg Nordland 6.37,50 

 6 83 Kasper Lie Nord-Trøndelag 6.47,38 

 7 39 Erlend Tung Sør-Trøndelag 6.49,22 

 8 169 Tobias Skavnes Våge Møre og Romsdal 7.33,55 
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 NCC-lekene 2011 
 Resultatliste 03.09.2011 
G-14 Kule (4,0kg) 
    
 1 43 Hans Holm Nord-Trøndelag 11,74 
 11,22 11,74 11,02 11,36 11,66 10,91 

 2 184 Ådne Galguften Nord-Trøndelag 11,34 
 10,36 d d 11,34 11,17 11,04 

 3 17 Arne Christian Johansen Troms 11,06 
 9,96 10,93 9,07 10,06 10,83 11,06 

 4 121 Nikita Kovtoun Aronsen Troms 10,71 
 9,85 9,75 9,87 9,88 9,10 10,71 

 5 120 Nicolas Roppen Masters Møre og Romsdal 10,44 
 d 9,51 9,52 8,18 10,36 10,44 

 6 33 Emil Johannes Brødreskift Sør-Trøndelag 8,79 
 8,55 8,79 8,69 8,38 8,34 8,61 

 7 167 Thomas Fagervold Sør-Trøndelag 8,27 
 8,11 8,08 8,27 7,93 7,27 7,91 

 8 94 Lasse Seljevold Nordland 8,14 
 7,98 7,47 7,29 8,09 7,59 8,14 

 9 123 Nils Olav Magerøy Møre og Romsdal 6,80 
 6,60 d 6,80 
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 NCC-lekene 2011 
 Resultatliste 03.09.2011 
G-14 Lengde 
    
 1 122 Nikolai Urke Blindheim Møre og Romsdal 5,08 
 -0,92 
 5,01 5,05 4,94 4,83 5,08 x 

 2 167 Thomas Fagervold Sør-Trøndelag 4,98 
 -2,96 
 4,74 4,79 4,73 4,85 4,98 4,71 

 3 65 John Henrik Wohlen Nord-Trøndelag 4,93 
 -2,69 
 4,91 4,73 4,65 4,68 4,93 4,82 

 4 131 Oliver Theodor Engstad Nordland 4,75 
 -1,54 
 4,75 4,71 x 4,13 4,41 4,59 

 5 33 Emil Johannes Brødreskift Sør-Trøndelag 4,67 
 -3,48 
 4,47 4,22 4,67 4,34 3,32 3,74 

 6 70 Jøran Kjesbu Wass Nord-Trøndelag 4,66 
 -3,25 
 4,42 4,66 4,29 4,04 4,26 4,57 

 7 37 Erik Folkow Troms 4,55 
 -1,97 
 4,52 4,22 X 4,55 X x 

 8 153 Sindre Johansen Strandheim Sør-Trøndelag 4,52 
 -0,46 
 4,32 4,43 4,45 4,17 4,49 4,52 

 9 128 Ola Sandtorp Nord-Trøndelag 4,41 
 -3,21 
 4,24 4,41 4,41 

 10 58 Isak Stiansson Pedersen Møre og Romsdal 4,39 
 -1,68 
 4,39 4,04 4,04 

 11 39 Erlend Tung Sør-Trøndelag 4,38 
 -2,05 
 4,38 3,73 4,17 

 12 25 Christian Magnussen Troms 4,37 
 -2,55 
 4,18 4,04 4,37 

 13 86 Kristian Danielsen Lunde Nordland 4,32 
 1,09 
 4,32 x 3,94 

 14 162 John Bidtnes Stuberg Nord-Trøndelag 4,29 
 -3,06 
 x 4,29 x 

 15 176 Trym Mathias Dahle Troms 4,13 
 -0,80 
 4,07 4,02 4,13 

 16 19 Bendik Andre Berntsen Troms 4,08 
 -3,21 
 3,99 4,08 4,01 

 17 72 Jørgen Kristensen Nordland 3,57 
 -2,51 
 x 3,57 x 
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 NCC-lekene 2011 
 Resultatliste 03.09.2011 
G-14 Stav 
    
 1 6 Anders Granheim Øvergaard Troms 2,02 
 1,62 1,72 1,82 1,92 2,02 2,07 
 o o xo o o xxx 
 2 60 Iver Høberg Nordland 2,02 
 1,52 1,62 1,72 1,82 1,92 2,02 2,07 
 o o o xo xxo xxo xxx 
 3 162 John Bidtnes Stuberg Nord-Trøndelag 1,92 
 1,52 1,62 1,72 1,82 1,92 2,02 
 o o o o xo xxx 

 4 163 Sturla Granheim Troms 1,92 
 1,57 1,62 1,72 1,82 1,92 2,02 
 xxo o o o xo xxx 
 5 193 Per Inge Brenno Gagnås Sør-Trøndelag 1,82 
 1,52 1,62 1,72 1,82 1,92 
 o o o o xxx 

 6 123 Nils Olav Magerøy Møre og Romsdal 1,72 
 1,62 1,72 1,82 
 o o xxx 
 7 130 Ole Mikael Setvik Loe Nordland 1,62 
 1,52 1,62 1,72 o 
 o o xxx 
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J-13 200 m 
Heat: 1   
 1 8 Andrea Pettersen Slørdahl Nord-Trøndelag 28,36 

 2 56 Ingrid Syrstad Engen Sør-Trøndelag 28,74 

 3 36 Emma Hansdatter Olsen Troms 30,57 

 4 192 Une Adelie Haugen Sør-Trøndelag 30,82 

 5 112 Maria Øien Sør-Trøndelag 33,39 

Heat: 2 Vind: -2,5 
 1 18 Beate Næss Bolme Møre og Romsdal 28,95 

 2 148 Sigrid Stoknes Eikrem Møre og Romsdal 29,78 

 3 191 Emma Kristin B Jacobsen Sør-Trøndelag 31,44 

 4 14 Anna Elise Andreassen Troms 33,09 

 5 80 Karoline Rondestvedt Nordland 33,14 

Heat: 3 Vind: -2,1 
 1 4 Alva Aursand Nordland 28,70 

 2 75 Karen Rostad Sør-Trøndelag 29,98 

 3 57 Ingvild Gjesbakk Nordland 30,22 

 4 110 Maria Ling Hoel Troms 32,46 

 5 133 Ragnhild N. Drevland Nordland 33,52 

Plassering Totalt 
 1 8 Andrea Pettersen Slørdahl Nord-Trøndelag 28,36 
 2 4 Alva Aursand Nordland 28,70 
 3 56 Ingrid Syrstad Engen Sør-Trøndelag 28,74 
 4 18 Beate Næss Bolme Møre og Romsdal 28,95 
 5 148 Sigrid Stoknes Eikrem Møre og Romsdal 29,78 
 6 75 Karen Rostad Sør-Trøndelag 29,98 
 7 57 Ingvild Gjesbakk Nordland 30,22 
 8 36 Emma Hansdatter Olsen Troms 30,57 
 9 192 Une Adelie Haugen Sør-Trøndelag 30,82 
 10 191 Emma Kristin B Jacobsen Sør-Trøndelag 31,44 
 11 110 Maria Ling Hoel Troms 32,46 
 12 14 Anna Elise Andreassen Troms 33,09 
 13 80 Karoline Rondestvedt Nordland 33,14 
 14 112 Maria Øien Sør-Trøndelag 33,39 
 15 133 Ragnhild N. Drevland Nordland 33,52 
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 NCC-lekene 2011 
 Resultatliste 03.09.2011 
J-13 60 m hekk (76,2 7,5m) 
Heat: 1 Vind: -1,5 
 1 57 Ingvild Gjesbakk Nordland 10,67 

 2 166 Synne Schjølberg Christensen Sør-Trøndelag 12,87 

 3 80 Karoline Rondestvedt Nordland 13,52 

 4 173 Toril Engdal Skjevling Møre og Romsdal 13,76 

Heat: 2 Vind: -1,3 
 1 35 Emily Nyborg Nord-Trøndelag 10,57 

 2 125 Oda Djupvik Møre og Romsdal 11,09 

 3 66 Jorunn Bjørkli Bakløkk Sør-Trøndelag 11,20 

 4 146 Sigrid Quigstad Jarhjelle Nordland 14,67 

J-13 60 m hekk finale 
  Vind: -4,9 
 1 35 Emily Nyborg Nord-Trøndelag 10,81 

 2 125 Oda Djupvik Møre og Romsdal 11,06 

 3 57 Ingvild Gjesbakk Nordland 11,31 

 4 66 Jorunn Bjørkli Bakløkk Sør-Trøndelag 11,36 

 5 166 Synne Schjølberg Christensen Sør-Trøndelag 13,44 

 6 80 Karoline Rondestvedt Nordland 14,01 

J-13 600 m 
    
 1 56 Ingrid Syrstad Engen Sør-Trøndelag 1.47,69 

 2 77 Karen Uvsløkk Normann Sør-Trøndelag 1.50,52 

 3 125 Oda Djupvik Møre og Romsdal 1.50,57 

 4 4 Alva Aursand Nordland 1.54,46 

 5 192 Une Adelie Haugen Sør-Trøndelag 1.54,65 

 6 36 Emma Hansdatter Olsen Troms 1.55,55 

 7 186 Henriette Fagerli Engenes Troms 1.56,78 

 8 150 Silje Bloch Pedersen Nordland 2.00,22 

 9 133 Ragnhild N. Drevland Nordland 2.00,65 

 10 110 Maria Ling Hoel Troms 2.05,44 

 11 105 Margrete Sandnes Nord-Trøndelag 2.10,61 

 12 14 Anna Elise Andreassen Troms 2.18,69 
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 NCC-lekene 2011 
 Resultatliste 03.09.2011 
J-13 Diskos (0,6kg) 
    
 1 186 Henriette Fagerli Engenes Troms 24,17 
 23,10 21,2 x 24,17 2,26 23,20 

 2 12 Ane Asp Gjøvik Møre og Romsdal 24,02 
 16,10 19,34 20,20 24,02 23,08 21,79 

 3 92 Kristine Lykseth Nordland 18,62 
 16,65 x 18,62 x 15,04 16,76 

 4 105 Margrete Sandnes Nord-Trøndelag 16,77 
 16,77 13,08 x 10,67 10,34 12,35 

 5 137 Rebecca Charlotte Nilsen Nordland 15,39 
 12,02 15,39 x 14,74 14,78 x 

 6 175 Trude Slind Sør-Trøndelag 15,10 
 x x 15,01 14,25 15,10 13,01 

 7 146 Sigrid Quigstad Jarhjelle Nordland 10,77 
 8,75 9,77 10,77 8,22 9,58 x 

 8 150 Silje Bloch Pedersen Nordland 10,32 
 10,32 x x 

J-13 Kappgang 1000 m 
    
 1 5 Amalie Lund Troms 6.35,81 

 2 14 Anna Elise Andreassen Troms 6.57,69 

 3 146 Sigrid Quigstad Jarhjelle Nordland 7.04,13 

 4 187 Mona Talberg Møre og Romsdal 7.40,79 

 5 125 Oda Djupvik Møre og Romsdal 7.41,27 

 6 133 Ragnhild N. Drevland Nordland 7.55,56 
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 NCC-lekene 2011 
 Resultatliste 03.09.2011 
J-13 Kule (2,0kg) 
    
 1 90 Kristina Thunem Møre og Romsdal 12,11 
 11,98 12,11 12,07 11,94 11,06 10,91 

 2 12 Ane Asp Gjøvik Møre og Romsdal 11,06 
 9,87 10,58 10,06 10,31 11,06 10,11 

 3 15 Anne Sofie Strømsvåg Møre og Romsdal 10,83 
 10,83 10,55 9,42 10,12 9,40 

 4 7 Andre Berg Skarland Nord-Trøndelag 8,77 
 8,05 8,13 8,74 8,77 8,06 8,32 

 5 175 Trude Slind Sør-Trøndelag 8,35 
 7,82 7,66 7,81 8,35 

 6 5 Amalie Lund Troms 8,01 
 8,00 7,69 7,73 7,26 7,86 8,01 

 7 92 Kristine Lykseth Nordland 7,84 
 7,67 7,84 7,50 7,68 7,67 6,85 

 8 137 Rebecca Charlotte Nilsen Nordland 7,59 
 7,50 7,33 7,59 7,00 7,24 7,00 

 9 75 Karen Rostad Sør-Trøndelag 7,38 
 6,93 7,38 6,93 
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 NCC-lekene 2011 
 Resultatliste 03.09.2011 
J-13 Lengde 
    
 1 90 Kristina Thunem Møre og Romsdal 4,95 
 3,9 2,3 1,9 1,7 1,8 
 4,86 4,90 4,88 4,95 4,80 

 2 4 Alva Aursand Nordland 4,94 
 2,8 1,3 2,2 1,2 
 4,41 4,27 x x 4,94 4,82 

 3 57 Ingvild Gjesbakk Nordland 4,75 
 2,4 1,3 2,8 1,9 1,5 
 4,50 4,47 4,58 x 4,72 4,75 

 4 8 Andrea Pettersen Slørdahl Nord-Trøndelag 4,57 
 1,1 2, 2,0 1,3 2,5 
 4,43 4,33 4,57 4,32 4,31 x 

 5 66 Jorunn Bjørkli Bakløkk Sør-Trøndelag 4,40 
 1,7 2,0 0,4 3,7 1,9 1,4 
 4,31 4,30 4,38 4,40 4,40 4,33 

 6 18 Beate Næss Bolme Møre og Romsdal 4,35 
 1,9 1,2 3,6 1,8 1,5 0,9 
 4,32 4,03 4,35 4,22 4,18 4,19 

 7 148 Sigrid Stoknes Eikrem Møre og Romsdal 4,18 
 3,2 2,7 2,5 0,8 1,8 4,2 
 4,07 4,17 4,03 3,99 4,18 4,07 

 8 36 Emma Hansdatter Olsen Troms 4,14 
 3,0 1,5 1,5 0,3 
 x x 4,06 3,72 4,14 3,92 

 9 134 Rakel Trang Nord-Trøndelag 3,95 
 2,4 1,1 2,4 
 3,95 3,76 3,89 

 10 187 Mona Talberg Møre og Romsdal 3,84 
 2,0 0,3 2,4 
 3,84 3,82 3,82 

 11 173 Toril Engdal Skjevling Møre og Romsdal 3,84 
 3,0 1,9 2,4 
 3,84 3,56 3,72 

 12 80 Karoline Rondestvedt Nordland 3,73 
 4,8 2,3 2,4 
 3,73 3,61 3,54 

 13 5 Amalie Lund Troms 3,71 
 2,3 1,9 0,7 
 3,71 3,53 3,69 

 14 112 Maria Øien Sør-Trøndelag 3,65 
 2,4 2,3 
 3,65 3,53 

 15 191 Emma Kristin B Jacobsen Sør-Trøndelag 3,61 
 4,0 1,5 2,6 
 3,61 3,51 3,40 

 16 182 Ylva Emilie Sjøbergnes Nord-Trøndelag 3,47 
 1,7 
 3,47 

 17 146 Sigrid Quigstad Jarhjelle Nordland 3,24 
 0,7 2,9 1,4 
 3,24 3,05 3,15 
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 NCC-lekene 2011 
 Resultatliste 03.09.2011 
 18 14 Anna Elise Andreassen Troms 3,22 
 1,6 3,0 
 x 3,06 3,22 

J-13 Stav 
    
 1 135 Ramya Nadesapuran Nord-Trøndelag 2,53 
 1,82 1,87 1,92 1,97 2,02 2,07 2,12 2,17 2,22 2,27 
 o o o o o o o o o o 
 2,32 2,37 2,42 2,47 2,50 2,53 2,56 
 o xxo o xo o xxo xxx 

 2 110 Maria Ling Hoel Troms 2,37 
 1,52 1,62 1,72 1,82 1,87 1,92 1,97 2,02 2,07 2,12 
 o o o o o o o o o xo 
 2,17 2,22 2,27 2,32 2,37 2,42 
 o xo xo xxo o xxx 
 3 150 Silje Bloch Pedersen Nordland 1,72 
 1,42 1,52 1,62 1,72 1,82 
 o xo xxo o xxx 
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 NCC-lekene 2011 
 Resultatliste 03.09.2011 
J-14 200 m 
Heat: 1   
 1 106 Maria Bergby Sør-Trøndelag 28,48 

 2 107 Maria Håbakk Rise Møre og Romsdal 28,86 

 3 98 Lise Daleng Vestermo Troms 30,48 

 4 188 Anne Lea Rakstang Møre og Romsdal 32,94 

   126 Oda Aakervik Nord-Trøndelag DNS 

Heat: 2 Vind: -1,4 
 1 88 Kristin Bjørgo Troms 28,76 

 2 11 Andrine Stølen Møre og Romsdal 29,37 

 3 54 Ida Maria Heskestad Sør-Trøndelag 30,54 

 4 108 Maria K. Øverås Nordland 31,24 

 5 109 Maria Konow Nordland 31,53 

Heat: 3 Vind: -0,8 
 1 3 Alice Ulla Berg  Møre og Romsdal 26,44 

 2 113 Marita Sørloth Sør-Trøndelag 28,95 

 3 9 Andrea Thorsen Nordland 29,09 

 4 118 Mia Sørhøy Sør-Trøndelag 31,43 

   53 Ida Gran Nord-Trøndelag DNS 

Plassering Totalt 
 1 3 Alice Ulla Berg  Møre og Romsdal 26,44 
 2 106 Maria Bergby Sør-Trøndelag 28,48 
 3 88 Kristin Bjørgo Troms 28,76 
 4 107 Maria Håbakk Rise Møre og Romsdal 28,86 
 5 113 Marita Sørloth Sør-Trøndelag 28,95 
 6 9 Andrea Thorsen Nordland 29,09 
 7 11 Andrine Stølen Møre og Romsdal 29,37 
 8 98 Lise Daleng Vestermo Troms 30,48 
 9 54 Ida Maria Heskestad Sør-Trøndelag 30,54 
 10 108 Maria K. Øverås Nordland 31,24 
 11 118 Mia Sørhøy Sør-Trøndelag 31,43 
 12 109 Maria Konow Nordland 31,53 
 13 188 Anne Lea Rakstang Møre og Romsdal 32,94 
   126 Oda Aakervik Nord-Trøndelag DNS 
   53 Ida Gran Nord-Trøndelag DNS 
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 NCC-lekene 2011 
 Resultatliste 03.09.2011 
J-14 60 m hekk (76,2 7,5m) 
Heat: 1 Vind: -2,1 
 1 68 Julie Landrø Vigdal Sør-Trøndelag 10,13 

 2 104 Malin Engan Wiseth Sør-Trøndelag 10,84 

 3 78 Karianne Årseth Møre og Romsdal 10,90 

 4 108 Maria K. Øverås Nordland 14,36 

Heat: 2 Vind: -1,0 
 1 88 Kristin Bjørgo Troms 10,15 

 2 181 Vilde Røed Nordland 10,15 

 3 126 Oda Aakervik Nord-Trøndelag 10,86 

 4 13 Ane Åsedotter Kamsvåg Møre og Romsdal 10,99 

   89 Kristin Løwø Troms DNS 

J-14 60 m hekk finale 
  Vind: -2,0 
 1 68 Julie Landrø Vigdal Sør-Trøndelag 9,97 

 2 181 Vilde Røed Nordland 10,03 

 3 88 Kristin Bjørgo Troms 10,27 

 4 104 Malin Engan Wiseth Sør-Trøndelag 10,67 

 5 126 Oda Aakervik Nord-Trøndelag 10,85 

 6 78 Karianne Årseth Møre og Romsdal 10,99 
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 NCC-lekene 2011 
 Resultatliste 03.09.2011 
J-14 600 m 
Heat: 1   
 1 31 Elise Helene Rian Sør-Trøndelag 1.50,23 

 2 27 Clara Sagnes Wågan Nord-Trøndelag 1.55,91 

 3 157 Solveig Ursin Troms 1.56,71 

 4 1 Ada Margrethe Paulsen Troms 2.01,91 

 5 109 Maria Konow Nordland 2.04,67 

 6 24 Camilla Andersen Nordland 2.05,32 

 7 53 Ida Gran Nord-Trøndelag 2.06,81 

 8 102 Malene Saksenvik Troms 2.24,36 

Heat: 2   
 1 76 Karen Stokke Sør-Trøndelag 1.43,88 

 2 67 Julianne Ulvestad Møre og Romsdal 1.45,93 

 3 96 Linn-Kristine Bloch Børke Sør-Trøndelag 1.46,54 

 4 111 Maria Tamires Sortland  Møre og Romsdal 1.46,82 

 5 91 Kristine Gundersen Sør-Trøndelag 1.47,03 

 6 32 Emelie Smestad Berg Nord-Trøndelag 1.49,49 

 7 55 Ingrid Stenersen Møre og Romsdal 1.51.56 

Plassering Totalt 
 1 76 Karen Stokke Sør-Trøndelag 1.43,88 
 2 67 Julianne Ulvestad Møre og Romsdal 1.45,93 
 3 96 Linn-Kristine Bloch Børke Sør-Trøndelag 1.46,54 
 4 111 Maria Tamires Sortland  Møre og Romsdal 1.46,82 
 5 91 Kristine Gundersen Sør-Trøndelag 1.47,03 
 6 32 Emelie Smestad Berg Nord-Trøndelag 1.49,49 
 7 31 Elise Helene Rian Sør-Trøndelag 1.50,23 
 8 55 Ingrid Stenersen Møre og Romsdal 1.51.56 
 9 27 Clara Sagnes Wågan Nord-Trøndelag 1.55,91 
 10 157 Solveig Ursin Troms 1.56,71 
 11 1 Ada Margrethe Paulsen Troms 2.01,91 
 12 109 Maria Konow Nordland 2.04,67 
 13 24 Camilla Andersen Nordland 2.05,32 
 14 53 Ida Gran Nord-Trøndelag 2.06,81 
 15 102 Malene Saksenvik Troms 2.24,36 
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 NCC-lekene 2011 
 Resultatliste 03.09.2011 
J-14 Diskos (0,75kg) 
    
 1 147 Sigrid Setsaas Hoven Sør-Trøndelag 28,94 
 X 28,94 X X 23,39 X 

 2 171 Tora Eline Meisingset Møre og Romsdal 25,64 
 X 21,99 23,93 X 25,64 X 

 3 164 Susanne Berg Oshaug Møre og Romsdal 24,26 
 X 24,26 X X X 22,77 

 4 118 Mia Sørhøy Sør-Trøndelag 24,01 
 21,14 24,01 21,92 12,88 X 20,09 

 5 99 Lise Landsem Vannebo Nord-Trøndelag 22,57 
 X 21,67 15,40 20,39 22,57 18,19 

 6 24 Camilla Andersen Nordland 21,18 
 21,18 18,99 19,08 X 17,48 16,46 

 7 41 Frida Brødreskift Møre og Romsdal 20,71 
 20,71 X 18,33 15,12 X X 

 8 69 Julie Waade Nordland 20,60 
 X 19,46 X 20,60 X 16,89 

 9 103 Mali Ingeborg Vollan Marstad Sør-Trøndelag 19,24 
 19,24 X 15,62 

 10 98 Lise Daleng Vestermo Troms 18,74 
 18,74 X X 

 11 111 Maria Tamires Sortland  Møre og Romsdal 18,46 
 18,46 X X 

 12 97 Lisa Bakkemo Troms 16,96 
 15,31 11,96 16,96 

J-14 Kappgang 1000 m 
    
 1 147 Sigrid Setsaas Hoven Sør-Trøndelag 5.42,45 

 2 1 Ada Margrethe Paulsen Troms 6.12,51 

 3 109 Maria Konow Nordland 6.18,71 

 4 111 Maria Tamires Sortland  Møre og Romsdal 6.20,33 

 5 157 Solveig Ursin Troms 6.23,70 

 6 69 Julie Waade Nordland 6.35,29 

 7 102 Malene Saksenvik Troms 7.01,49 
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 NCC-lekene 2011 
 Resultatliste 03.09.2011 
J-14 Kule (3,0kg) 
    
 1 171 Tora Eline Meisingset Møre og Romsdal 10,88 
 10,88 10,45 d 10,42 9,85 10,13 

 2 103 Mali Ingeborg Vollan Marstad Sør-Trøndelag 9,28 
 8,37 8,83 8,37 9,28 8,71 8,34 

 3 69 Julie Waade Nordland 9,17 
 8,75 8,94 9,02 8,39 9,17 8,88 

 4 147 Sigrid Setsaas Hoven Sør-Trøndelag 8,84 
 8,56 8,24 d d 8,75 8,84 

 5 119 Nathalie Gina Melchior Møre og Romsdal 8,42 
 7,61 7,68 8,26 d 8,42 8,40 

 6 144 Signe Fridén Melhus Sør-Trøndelag 8,01 
 7,64 8,01 7,50 7,08 7,52 7,23 

 7 181 Vilde Røed Nordland 7,89 
 7,89 7,65 7,52 7,12 7,15 7,67 

 8 109 Maria Konow Nordland 7,61 
 d 7,23 7,61 7,06 7,34 7,46 

 9 180 Vikka Emelie Grønning Sør-Trøndelag 7,55 
 7,11 7,37 7,55 

 10 157 Solveig Ursin Troms 6,77 
 6,32 6,77 6,73 

 11 102 Malene Saksenvik Troms 3,78 
 3,56 3,78 3,78 
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 NCC-lekene 2011 
 Resultatliste 03.09.2011 
J-14 Lengde 
    
 1 3 Alice Ulla Berg  Møre og Romsdal 4,79 
 -0,98 
 4,22 4,60 4,68 4,79 4,61 x 

 2 104 Malin Engan Wiseth Sør-Trøndelag 4,45 
 -1,43 
 4,39 4,32 4,13 4,33 4,45 4,28 

 3 181 Vilde Røed Nordland 4,43 
 -0,80 
 x 4,06 4,39 x 4,43 x 

 4 79 Karina Orset Møre og Romsdal 4,37 
 -0,82 
 X 4,15 4,18 4,15 4,37 x 

 5 68 Julie Landrø Vigdal Sør-Trøndelag 4,37 
 -1,15 
 4,14 4,08 3,73 3,35 4,01 4,37 

 6 67 Julianne Ulvestad Møre og Romsdal 4,30 
 -0,46 
 4,22 4,27 4,30 3,45 x x 

 7 88 Kristin Bjørgo Troms 4,20 
 -1,60 
 4,16 3,98 3,93 3,78 4,08 4,20 

 8 113 Marita Sørloth Sør-Trøndelag 4,14 
 -1,47 
 x 4,13 x 4,02 x 4,14 

 9 1 Ada Margrethe Paulsen Troms 3,95 
 -2,22 
 3,95 3,84 x 

 10 78 Karianne Årseth Møre og Romsdal 3,93 
 -1,86 
 x 3,65 3,93 

 11 144 Signe Fridén Melhus Sør-Trøndelag 3,88 
 -0,97 
 3,81 3,88 3,70 

 12 24 Camilla Andersen Nordland 3,87 
 -1,83 
 3,02 3,66 3,87 

 13 9 Andrea Thorsen Nordland 3,82 
 -2,25 
 3,82 3,58 3,77 

 14 98 Lise Daleng Vestermo Troms 3,79 
 -3,46 
 3,73 3,79 3,77 

 15 99 Lise Landsem Vannebo Nord-Trøndelag 3,76 
 -1,06 
 3,76 3,61 3,58 

 16 188 Anne Lea Rakstang Møre og Romsdal 3,67 
 -1,78 
 3,54 3,59 3,67 

 17 107 Maria Håbakk Rise Møre og Romsdal 3,55 
 -0,27 
 3,55 x x 
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 NCC-lekene 2011 
 Resultatliste 03.09.2011 
 18 180 Vikka Emelie Grønning Sør-Trøndelag 3,44 
 -1,06 
 3,23 x 3,44 

 19 102 Malene Saksenvik Troms 2,54 
 -2,78 
 2,51 2,54 2,54 

J-14 Stav 
    
 1 13 Ane Åsedotter Kamsvåg Møre og Romsdal 2,62 
 2,12 2.22 2,32 2,42 2,47 2,52 2,57 2,62 2,67 
 o o o o o o xo o xxx 
 2 89 Kristin Løwø Troms 2,27 
 1,72 1,82 1,92 1,97 2,02 2,07 2,12 2,17 2,22 2,27 
 o o o xxo o xo o xo o xo 
 2,32 
 xxx 
 3 31 Elise Helene Rian Sør-Trøndelag 2,02 
 1,62 1,72 1,82 1,92 1,97 2,02 2,07 
 xo xo o o xo xo xxx 
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